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adu maire de Larmor-Plage
Victor Tonnerre

2015 s'est terminée dans le tourbillon des festivités de Noél. Les animations sur la
nouvelle esplanade des Algues et dans le centre-ville ont ravi petits et grands.

2016 sera une année encore dynamique, l'école maternelle du Ménez prendra
du service en septembre, plusieurs opérations d’urbanisme verront le jour,
l'élaboration du projet d'aménagement du Parc de 'Océan se concrétisera avant
l'été, d'autres chantiers de signalétique, de circulation, de voirie et de batiments
s'intégreront dans la dynamique de notre belle station balnéaire.

Les procédures de révision générale de notre PLU et de classification en station
classée de tourisme de la ville feront écho a l'énergie déployée par tous pour
ancrer Larmor-Plage dans le futur.

Stabilité de la fiscalité et développement harmonieux continueront de guider nos

pas en 2016.

En ayant une forte pensée pour le monde qui souffre et pour tous nos concitoyens
dans la peine, je vous souhaite une bonne et heureuse année 2016 ainsi qu'une
trés bonne santé pour vous et vos proches.

Contactez et rencontrez vos élus

Chaque habitant peut demander a rencontrer
le maire ou un adjoint. Il convient de prendre
rendez-vous avec le secrétariat au 02 97 84 26 34.

Conaeil municipal

Les dates et ordres du jour du conseil municipal
sont affichés a la mairie. Toutes les séances sont
ouvertes au public et font l'objet d'un compte-rendu
affiché sur les panneaux officiels et accessibles
dans la rubrique « Ordres du jour - Compte-rendu
et délibérations » du site internet de la ville :
www.larmor-plage.com

Numéros utiles

Gendarmerie-Police : 17

Police nationale (Ploemeur) : 02 97 86 00 00
Police municipale : 02 97 65 45 53

Pompiers : 18

Samu : 15

S0S médecins : 0820 33 24 24

Pharmacie de garde : 32 37

Maison Médicale de Garde : 02 97 68 42 42

(de 20 h 3 8 h, du samedi 13 h au lundi 8 h et jours fériés)
Centre hospitalier de Bretagne-Sud : 02 97 06 90 90
Clinique du Ter : 0 866 39 99 40

Clinique de la Porte de L'Orient : 02 97 64 80 00
Electricité (urgence) : 0810 333 356

Gaz (urgence) : 0810 433 056

Eau (urgence) : 09 69 32 35 29

Mairie : 02 97 84 26 26

Ramassage des déchets : 0800 10 06 01 (N° vert)
CTRL : 02 97 21 28 29

Taxis Larmor-Plage : 02 97 33 77 33

SPA : 02 97 33 70 90

Office de Tourisme : 02 97 84 78 00
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TRAVAUX 42 &
Ecole maternelle
du Ménez

Le plateau du Ménez est un ensemble dédié a la jeunesse

et au sport. Dans cette perspective, il a été décidé d’y
implanter la nouvelle école maternelle. Ce sera l'occasion de
rapprocher les deux sites scolaires et de réaliser une belle
école primaire. Les parents s’en réjouissent certainement.
Ils n"auront plus besoin de se déplacer en urgence, a deux
adresses différentes, pour déposer leurs enfants ou les

récupérer.

Une réserve fonciere de 4 500 m?, située 2
au nord du terrain de sport et a proximité 4500 m
immédiate de Uécole élémentaire a été

consacrée a cette construction. de réserve fronciére

Un jury de concours composé de la
directrice, d'élus, d'architectes du département, de représentants
de linspection académique et de parents d'éleves s'est réuni et a
sélectionné le cabinet d’architectes Bonnot de Saint-Brieuc pour
la réalisation de ce projet. Projet ambitieux car il prévoit, outre les
classes proprement dites, une salle de motricité de 200 m?, une salle
polyvalente de 100 m?, des bureaux pour la directrice et les services
administratifs ainsi qu'un vaste espace de restauration scolaire.
Cet espace inclut la partie cuisine et technique et les deux salles de
restauration : 150 m2 pour la maternelle et 140 m? pour la primaire.

Ce batiment accueillera les enfants sur le temps scolaire bien
sQr, mais aussi dans le cadre d’activités périscolaires (accueil des
TAP, activités de CLSH : centre de loisirs fonctionnant pendant les
vacances,...).

L'école sera classée « éco-énergie » et répondra a la Norme RT
2012 (isolation renforcée, régulation de la température, recyclage
des calories en ventilation, récupération des eaux de pluie...]. Elle
sera également connectée aux réseaux informatiques et les éléves
bénéficieront de matériels adaptés.

La surface construite est de 2 500 m2. La cour quant a elle, occupe
1 200 m2. Les deux batiments [(celui de la maternelle et celui de
Uélémentaire) seront reliés entre eux par des passages couverts. Des
zones vertes dans l'espace de l'école sont prévues pour les animations
jardinage.

Suite a la création des TAP en 2014, lorganisation originelle de
l'établissement a été modifiée, afin d’'aménager de nouveaux locaux
en gérant les surfaces disponibles. Aprés concertation avec Monsieur
le maire et l'adjoint aux batiments Jean-Lucien Zalo et en accord avec
larchitecte, un espace de 160 m?, pouvant étre fractionné par des
cloisons mobiles, a été créé.

A ce jour, la maternelle compte 111 éléves et Uécole élémentaire
196 éléves. La construction de plus de 70 logements en cours sur la
commune devrait permettre de stabiliser et peut-étre de développer
cet effectif.

L'école sera livrée avant U'été 2016 et ouvrira ses portes pour la
rentrée de septembre. Lensemble des aménagements du secteur
sera réalisé : la voirie riveraine de l'école et les parkings qui pourront
recevoir les parents et les enseignants.

Les parents et les enfants pourront étre accueillis

a lentrée principale, située a l'ouest du batiment,
a proximité du stade. Le bureau de la directrice se
trouvera a gauche en entrant.

N°25 / Février - Mai 2016 5




TRAVAUX

Retour sur le projet
&n 2012..

- L'école du bourg nécessite des travaux importants pour une
remise aux normes

- La municipalité envisage la construction d'une école neuve
sur des réserves fonciéres existantes (plateau du Ménez]

- Les services Urbanisme et Techniques de la Ville lancent une
étude de faisabilité afin de créer sur cet espace, un ensemble
homogeéne scolaire et sportif (validé en conseil municipal du
20.02.2013)

én 2013...

- Lancement d’'un appel a projet pour définir les besoins et
développement avec le concours des institutrices, des parents
d’éleves, du personnel de la Ville et de U'Education Nationale

- Choix du projet par le jury de concours, le cabinet d’architectes
Bonnot de Saint-Brieuc est retenu (24.06.2013)

én 2014...

- En avril : lancement des appels d’offres pour le choix des
entreprises

- Enjuin : 16 entreprises sont retenues
- Lenveloppe budgétaire est définie : 3296 000 € HT
- En septembre : démarrage des travaux

én 2075...

- Réalisation des travaux

- En septembre : le choix des couleurs et matériaux des sols et
des murs, ainsi que les implantations des dispositifs scolaires
ont été faite par l'architecte et les institutrices

 cejour...
- Le batiment est hors d’air et hors d'eau

- Le gros ceuvre, les fermetures et la couverture sont réalisés
en totalité

- Laménagement intérieur est en cours

- Les essais de perméabilité du batiment sont réalisés (ils ont
donné des résultats supérieurs au cahier des charges])

- La cour extérieure est en aménagement (positionnement des
espaces jeux et plantations)

- Le cloisonnement des classes est effectué
- Les travaux de peinture ont démarré
- Laménagement de la partie restauration va bientot démarrer

&t aprés...
- Déménagement de l'école prévu cet été
- Ouverture a la rentrée des classes 2016

Mo T—
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MODULES DE RANGEMEN

DES JEUX DE COLR

L'école maternelle se trouve a droite de
cette perspective. L'école élémentaire a
gauche. Les deux écoles constitueront
un ensemble « Ecole primaire » et seront
reliées par deux passages couverts.

TRAVAUX

6 Vue aérienne sud
Voici une vue générale de lorganisation des batiments. L'école élémentaire
du Ménez ne figure pas sur ce plan. Elle se situe juste a gauche de cette
représentation. Les 3 plots rayés sont des modules de rangements (vélos,

trottinettes...). La cour de 1200 m? accueillera des jeux au sol. Les deux
«volumes » sur la droite représentent les salles de multi-activités.

g’l/ueintérieuredelacour

Les éléments verticaux en bois naturel (de chataignier) sont décoratifs. Un espace fixe sur sol souple va étre installé dans le fond de la
cour pres de la salle de motricité. Les éléments représentés en vert sont des espaces de verdure en pelouse.
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EDUCATION

Ecole Publique
flu salon du livre de la mer

Les éleves de cycle 2 ont eu la chance de rencontrer un auteur et
un illustrateur. Claude Carré a expliqué son métier et les éléves
ont pu échanger sur les livres qu'il a écrits. Les enfants ont
ensuite découvert les ceuvres du peintre RAmine et surtout celles
utilisées dans le livre L'oiseau et le gardien de phare. Les enfants
ont pu comprendre comment se fabriquait un livre et comment
on limprimait. Ramine a répondu aux questions qu'ils se
posaient sur son travail, sa passion, sur des ceuvres que nous
avions vues sur son site. « Cette rencontre nous a permis de voir
les peintures originales de ['album ». Pour terminer, les enfants
ont pu dessiner leur phare en travaillant sur lombre. « Nous
sommes repartis avec notre album dédicacé et de belles images
dans nos tétes et nous essaierons bient6t, nous aussi, de nous

Noél a I école élémentaire

Pour les récompenser de leur travail, 'école a offert aux éléves
une projection privée au Cinéville de Lorient. Avant de partir en
vacances, les éleves de l'école élémentaire ont chanté en chorale
des chants de Noél pour leurs parents. Chants polyphoniques,
chants en anglais sont devenus une tradition et un savoir-faire
des éléves de l'école du Ménez.

inspirer de son travail en classe ».

Tete de la Science

Vendredi 9 octobre, les éleves du cycle 3 se sont rendus a la Féte
de la Science. Ils ont participé a différents ateliers. Ceux sur les
robots animés par les collégiens d’Anita Conti et les lycéens de
Colbert (Lorient) ont remporté un vif succes.

’ ] V4 1 e 1 y 7
L arrivée du Peére-Noél a U école malernelle
Une féte réussie a lécole maternelle. Le Pere-Noél a été accueilli
avec des chansons eta enchanté les yeux des enfants. Tous les éleves
de l'école maternelle étaient réunis pour sa visite et ont partagé un
petit golter avant louverture des cadeaux dans leur classe.

‘Découverte de la voile

Pratiquer la voile c'est aussi apprendre a s'entraider pour transporter les bateaux, gréer et
naviguer. Tous les éléves de CM1 de l'école ont pratiqué la voile en septembre. Les séances se
sont déroulées sous un beau ciel bleu et les éleves ont apprécié cette activité.

flulres aclivités sportives

Les éleves de toutes les classes de lécole élémentaire ont participé au Cross de
lécole. Il a clos le cycle endurance travaillé en EPS. Les éleves devaient courir durant
un temps imparti variable selon leur classe d'dge. Ne pas s‘arréter durant leur
course, tel était le défi donné aux éleves. Un défi réussi lors de cette journée ou les
enfants ont eu plaisir a courir et a encourager leurs camarades des autres classes.
Le cycle gymnastique a fait Uobjet de vidéos réalisées par les enseignants et un éléve de CM2.

Ccole Privee
lgissons pour lutter contre la mucoviscidose !

Les CM2 ont participé cette année aux 3™ virades de lespoir
organisées par lassociation « Vaincre la mucoviscidose ». Aprés
avoir été sensibilisés a la maladie par deux intervenantes, ils ont
effectué une marche symbolique jusqu'a lesplanade de la Cité de la
Voile ou ils se sont ralliés a 500 autres écoliers du secteur de Lorient,
accompagnés de tous les bénévoles de lassociation. L3, ils ont vécu
un moment festif. Ils ont chanté Uespoir de vaincre la maladie avec la
chanson « oxygéne », levé les moulins a vent fabriqués pour l'occasion
et dansé la rumba avant de déguster le golter.

L A

lasemaine du goiit

« Nous avons cuisiné des cochonnets. Nous avons d’abord travaillé
sur la recette : les ingrédients et les ustensiles (les nommer, les
trier...]. Puis avec l'aide des sceurs de l'école, et de la maman de
Liz, nous avons mis la main a la pate ! Pendant le déjeuner, ce sont
des parents qui ont cuit nos cochons. Puis, nous les avons goltés
en classe et rapportés a la maison. Finalement, ils étaient plus
beaux que bons mais peu importe... nous avons aimé cuisiner ! ».

A lUoccasion de la semaine du goit, les éléves de la classe de CE1
ont travaillé sur le chocolat. « Nous avons tout d’abord découvert le
chocolat a travers [histoire : nous avons lu « La grande histoire du
chocolat ». Nous avons appris qu'il vient de [Amérique centrale od,

un peuple appelé Aztéeque, préparait une boisson avec du cacao,
du poivre et du piment. Les féves de cacao étaient précieuses
et servaient de monnaie. Puis, en classe, nous avons dégusté
différentes sortes de chocolat. Tout d’abord, du chocolat tres fort
en cacao (90 %] : nous l'avons trouvé trés amer, pas sucré, et pour
certains, pas bon du tout ! Ensuite, nous avons dégusté un chocolat
noir, plus doux en cacao (70 %) : beaucoup l'ont apprécié car ils en
mangent a la maison. Pour d’autres, il était encore trop fort et pas
assez sucré. Tout le monde ['a trouvé « meilleur que le premier! »
Nous avons mangé du chocolat au lait, tres sucré : celui-la a fait
lunanimité ! Et, la semaine suivante, pour godter : du chocolat
blanc, fait avec du beurre de cacao. Quelques enfants n’en avaient
jamais godté. ».

L

4+ B ctpucation

Tes classes de CMI et de malernelle

ond réalisé un hotel a insecles

« Suite a notre journée passée en compagnie de Monsieur Collin,
spécialiste du monde des insectes, nous avons décidé de leur
batir un hétel. Pour cela, nous avons ramené de chez nous du foin
séché, des boules de pins, des morceaux de bambous, des pots en
terre cuite, des petites briques, des écorces... Pour construire la
structure, nous avons pointé, vissé, découpé des planchettes avec
l'aide dAlvaro et de Roland, nos compagnons bricoleurs. Puis, nous
avons aménagé notre structure avant de la placer dans le jardinet
qui jouxte l'école. Nous espérons que nos amis insectes y passent
un agréable hiver a l'abridu froid et de leurs prédateurs ! », les CM1.

Vous connaissez lhistoire des « amis des trois petits cochons » :
Solange la mésange, Kipik labeille et Léon le hérisson ont le réve de
passer Uhiver dans un nid douillet. Pour réaliser ce réve, les classes
de maternelle ont installé leur hotel dans le jardin de Uécole. Pour
cela, ils ont d'abord trié les différents matériaux qu’ils avaient
apportés et les ont installés dans les cases de Uhétel. Maintenant,
ils n'ont plus qu'a espérer voir un hérisson, des insectes ou un
oiseau s'installer dans le jardin !

Goiilona les fruils de I automne avec les éléves de CP
« Aprés voir défini ce qu'est un fruit (et un légume] nous avons trié
des images correspondant a des fruits d’automne. Puis, en ateliers,
nous avons découvert ces fruits « en réalité » par nos sens. Nous les
avons observés, touchés, découpés, pelés, sentis afin d’établir un
classement. Nos observations en ce qui concerne les saveurs nous ont
permis de découvrir qu'un fruit n'est pas forcément sucré ni juteux.
Nous avons aussi découvert un fruit que nous ne connaissions pas ou
peu : les néfles. C’est toujours intéressant de partager des moments de
découverte comme cela entre nous. Nous apprenons davantage sur le
monde qui nous entoure. ».

R \Diner de rentrée et marché de Noél

De son c6té, l'association des parents d'éléves se veut étre un trait
d’union entre Uécole et la famille. Sous la houlette de ses présidentes,
Claire Douchet et Laure Guillin, elle a pour mission d’accueillir,
d'animer et d'informer. Elle organise, pour cela, des manifestations
pour renforcer les liens entre tous : parents, enfants, enseignants. Lors
de ce premier trimestre, le diner de rentrée en septembre et le marché
de Noél organisés dans la cour de l'école Notre-Dame de Larmor ont
connu un vif succes et ont été trés appréciés par tous.

Ces films peuvent étre vus sur ecoledumenez(@orange.fr

N°25 / Février - Mai 2016 9




ECONOMIE

pas de la plage de Port-Maria.

Véritable plateforme
de loisirs de prestige

Le site quiamigré de quelques kilometres
a gagner plusieurs centaines de meétres
carrés. Le batiment, a 'ambiance cha-
leureuse et feutrée, s'étend sur 2 100 m?:
salle de jeux, restaurant panoramique
avec terrasse, bar-brasserie équipé d'un
kiosque a musique, salle de concerts et
d'animation...

Apres plusieurs mois de démarches et de
travaux, le casino de Larmor-Plage propose
au public la palette habituelle des jeux
d'argent. Avec ses 100 machines a sous,
dont 33 nouveaux modeles, sa roulette
anglaise, ses deux tables de black-jack et
sa roulette anglaise électronique, la salle
est dotée de tout ce qu'il faut pour divertir
les habitants du territoire de Lorient et plus
largement du Morbihan.

Tout a été étudié pour un large public.
« Nous woulons offrir un concept de
complexe de détente pour satisfaire ceux
qui ne s’intéressent pas uniquement
aux machines a sous. Nous proposons
donc une offre de service dépassant le
simple jeu: salle d'animation pouvant
accueillir 180 personnes ; bar, ou tous les
week-ends sont organisés des concerts
tout public ; brasserie et restaurant semi-
gastronomique qui offre une vue superbe
sur les courreaux de Groix! » explique
Noélle Le Boulicaut, directrice générale du
casino de Larmor-Plage.
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Le 6 novembre dernier, le casino de Larmor-Plage a pris place au Parc de
U'Océan. Apreés deux ans dans des locaux temporaires au bowling du Minio,
le casino s’est installé dans ses nouveaux batiments, face a la mer, a deux

* 100 machines a sous derniére génération de 1 centime a 2 €
e | table de black jack a 3€

e | table de black jack a 5€

* 1 roulette anglaise électronique a 1€

¢ 1 roulette électronique a 1€

* 1 bar-brasserie avec animation musicale tous les week-ends
e | restaurant « Le A »

* 1 parking couvert (160 places)

N resteuranig
Un impact ie/‘.
economique indeniable
L'établissement haut de gamme appartient
au groupe SBEC (Société Bretonne
d’Exploitation des Casinos), dirigé par Hugo
Corbillé. Tous implantés en Bretagne, la
SBEC géere des établissements conviviaux
de taille moyenne.

Cette implantation offre de nouvelles
perspectives de développement touristique
et économique pour la ville, drainant un
public toute l'année. Son ouverture contribue
de maniere positive au développement du
projet touristique d'aménagement du Parc
de Océan, crée 80 emplois permanents et
entraine des retombées financiéres pour la
commune. Prés de 300 000 visiteurs sont
attendus chaque année.

Heures d’ouverture : de 10 h a 3 h du
matin en semaine, de 10 h a 4 h du matin
les vendredis, samedis, dimanches,
veilles et jours fériés. Restaurant ouvert
midi et soir .

A noter : pour entrer dans la partie jeu,
une piece d’identité est obligatoire.

® Casino de Larmor-Plage
24 boulevard de Port-Maria
0297110777
casino-larmorplage.com
Retrouvez-le sur Facebook
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Le Parc de 'Océan a l'ambition de former un nouveau paysage pour la commune de Larmor-Plage : différent du
paysage de la ville, différent d’'un paysage naturel ; il enrichit le réseau de promenades tout en offrant un espace
généreux, confortable et calme au promeneur. Adaptable il autorise des configurations scéniques variées, tout en
répondant aux usages du quotidien.

Concours des concepleurs

L'aménagement du Parc de l'Océan a fait l'objet d'un concours
de concepteurs, constitué d'urbanistes, d'architectes, de
scénographes et d'éclairagistes. Il a été lancé par le conseil
municipal du 8 juillet 2015 et s'est déroulé entre juillet et
décembre 2015 selon les modalités prévues : calendrier, réunion
du jury, choix du lauréat... et conformément aux annonces de
notre magazine dans son article d'octobre 2015 (enveloppes
budgétaires, limites territoriales...).

(11,351

décembre membres

2015 du jury concurrenta qag]uuu

Le jury, composé de 11 membres, s'est réuni le 7 décembre
dernier ;iladonné son avis sur les projets des trois concurrents
et a retenu un candidat a lunanimité. Ce projet lauréat sera
discuté entre le mandataire et la municipalité tout au long des
différentes phases opérationnelles, pour amender et parfaire
ce qui n’est encore qu’'une esquisse du projet final.

Révéler [ hisloire el la géographie du site

Pour donner une identité au Parc de 'Océan, le concepteur
propose de souligner Uhistoire et la géographie du site par
une évocation du paysage de Larmor-Plage, son patrimoine

militaire et U'évolution du trait de cote vers un usage balnéaire
et de loisirs.
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Il s'appuie notamment sur la mise en valeur de la singularité
du Fort de Locqueltas par rapport a son environnement urbain
banalisé. Le terrain est nivelé en déblais et remblais pour créer
des gradins et creuser légérement larriére-plage, afin de
souligner leffet de digue et dégager le Fort.

I Le Théatre de 'Océan, évoquant l'architecture militaire de

Vauban, est constitué d’'un glacis (terrain découvert] souligné
par des gradins de béton blanc en balcons sur la mer. Simple
et sculptural, il permet une grande diversité d'organisation
scénique.

Une bande urbaine piétonne et cyclable est créée, permettant
de relier lensemble des équipements : aire de stationnement,
gradins et espace scénique, futur équipement touristique (dans
la réserve fonciére), casino, sanitaires et poste de secours. Cette
liaison permet de profiter d’'une grande esplanade pour offrir
une alternative de promenade intéressante au chemin cotier.

2 Un cheminement central donne un accés direct aux
restaurants du front de mer depuis les quartiers ouest.
Large, formé d'un platelage bois, il est aussi un espace de
contemplation de la mer et des jardins.

3 La promenade de Port-Maria est quant a elle, élargie et
reprofilée pour révéler quelle est une digue, probablement
militaire, construite il y a environ 75 ans, reliant comme un fil
entre terre et mer, le Fort a la ville.

Y Le retournement vers le parc, depuis la promenade de
Port-Maria se fait par le pavillon biface en forme de fenétre sur
le parc, destiné a 'accueil du pole sanitaire et de sécurité.

Une aire de stationnement, sur gazon renforcé, est aménagée
a louest du parc.

ciuldeclure oalneaitre J
; = i

on fait le lien entre la
promenade et le parc

s architecturaux dialoguent

d'autre du Parc de ['Océan.

bjet est pensé comme une
r le paysage, un cadre sur

e lumiere sur le Fort entre

Théatre, pensé comme un grand
re modulable sur le paysage. '

b — o o o

Un theéatre modulable et réversible

Le Théatre de 'Océan est un espace modulable, tantot théatre
animé tantot lieu de contemplation. Cet espace peut s'adapter
a différentes configurations de spectacles. L'audience des 400
a 800 places est servie par des gradins paysagers suivant une
série de paliers légérement étagés. Les plis de ces paliers
viennent circonscrire un espace scénique et surtout cadrer un
paysage, une vue sur la mer, sur le ciel.

En configuration théatrale, les spectateurs pourront s’asseoir
sur les gradins face a la mer. Un plancher de bois légérement
surélevé du sol, posé sur le béton, peut venir délimiter le
plateau de jeu. Le Fort et les gradins protégent la scéne
des vents dominants. Une scene constituée de praticables
modulaires permettrait d’adapter la taille et la hauteur du
plateau de jeu a la jauge.

En configuration de type concert, les spectateurs pourront
s'installerautourd’une scéne mobile adossée aux équipements
scéniques fixes. La scene se retourne, les 5 000 spectateurs
s'installant debout sur la grande prairie lui faisant face. On
imagine aisément dans ce cas la venue d'une scéne mobile et
pré-équipée. Dans cette configuration, les gradins forment un
fond de scene intéressant, graphique; le remblai sur lequel ils
s'adossent sert d’écran sonore vis-a-vis des habitations.

Lensemble des installations prévues permet une grande
polyvalence des usages allant de la monumentalité mise en
scene pour accueillir des milliers de personnes a l'effacement
des équipements pendant la saison hivernale, les vagues font
alors le spectacle.
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Lesquisse du projet retenue permet a ce futur parc de
développer les usages du quotidien qui fondent le plaisir du
jardin : le fait de se promener en traversant des ambiances
différentes sans perdre de vue la mer ; la possibilité de
s’asseoir confortablement pour lire ou manger une glace ; ou
encore la possibilité de profiter du spectacle de la mer depuis
un belvédére formé par les gradins.

Une plaine de jeu informel est constituée par la grande
prairie, qui pourra accueillir les jeux de ballon tout comme les
évolutions de cerfs-volants, par exemple.

Le grand mail, d'ores et déja aménagé depuis le nouvel
Office de Tourisme, trouve son prolongement dans le parc
par un chemin de traverse aménagé dans la prairie et par
une large bande de jeux en bois, concue comme un parcours.
Lenchainement de ces jeux, constitués de bois brut juste
écorcé, de filets et de cordages, permet aux enfants de

g

Urbicus : d’euros

conception générale du projet

DDL Architectes :
architecture

Acqua Viva production :
scénographie

L'acte lumiére :
conception lumiére

ECR Environnement :
ingénierie VRD (Voirie, Réseaux,
Divers), infrastructures,
économie et environnement
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traverser le parc sans toucher pied a terre. Ces structures
apportent un complément récréatif intéressant a la plage ;
de grandes balancoires sont par exemple le support de jeux
intergénérationnels.

Le remblai devient une « plage verte » s'offrant comme une
prairie littorale ouverte aux panoramas sur Groix et Port-
Louis. La prairie dunaire est légerement décaissée pour se
protéger des vents. Des chaises longues pourraient y étre en
grand nombre pour permettre les bains de soleil ou profiter
du spectacle de la mer.

Le parti pris d'aménagement des plantations « inspirées du
contexte local » a pour enjeu de créer un ilot relais pour la
biodiversité terrestre et l'avifaune a travers des jardins qui
s'inspirent du paysage naturel. Les plantations d’arbres font
appel & une palette restreinte a la résistance éprouvée (pins,
peupliers, cyprés de Lambert...). La palette végétale herbacée
sera adaptée aux conditions édaphiques a travers quatre types
de pelouses (dense, multifonctionnelle, dunaire et rase).

GRANDE PRAIR(E

d’euroapourles  d’eurcs pour les
infrastructures  superstructures

pour les infrastructures, collecte des eaux usées, eaux
pluviales, eau potable, énergie basse tension, éclairage des lieux, mise en lumiére,
voirie, aménagement paysager.

pour les superstructures, c'est-a-dire pour le pole sanitaire et de
sécurité, les scénes, structures et équipements scéniques.

La répartition pourrait étre revue selon les avancées retenues du programme.

TASCA fete ses 40 ans !

o FElisabeth Esvan : Présidente

e Yvette Lemercier : Vice-présidente

¢ Alain Le Cognec : Vice-président
e Manick Penverne : Secrétaire
e Mylene Yhuel : Trésoriere

Elisabeth Esvan, présidente depuis janvier 2015, retrace le parcours d’une des « pionniéres » des associations
larmoriennes. Créée par quelques bénévoles en 1975, UASCA (Association Sportive et Culturelle d’Armoric)
s’est hissée en 2016 comme l'une des plus importantes de la ville.

40 ans d’ engagement

Depuis 40 ans, VASCA est au coeur de la vie quotidienne des
habitants et de leur participation a la vie de la cité. Des lorigine,
elle a pour but d'offrir a tous des activités de loisirs, sportives
et culturelles. Tres vite, les activités se développent et grace a
Uimpulsion donnée par le bureau, les bénévoles et les animateurs,
les activités se diversifient et le public s'élargit. « Aujourd’hui
IASCA propose une quarantaine d’activités. Actuellement, pres
de 1 000 personnes participent aux ateliers hebdomadaires
animés par une trentaine d’intervenants. ».

/\
40,1000 30

participants intervenants

L anniversaire : samedi 2 avril 2016

A Uoccasion de son anniversaire, LCASCA souhaite partager
avec tous les Larmoriens (adhérents ou non), une journée
festive. Loccasion de découvrir l'histoire de l'association

a travers une exposition, d’échanger avec les animateurs
et responsables, de tester quelques activités... Mais le

programme ne s'arréte pas la, car outre de nombreuses
surprises, il prévoit également un spectacle familial dans
Uaprés-midi et une soirée dansante (sur réservation) !

Entrée libre et gratuite

Salle et esplanade des Algues

Programme définitif disponible sur le site de l'association
en mars 2016 ainsi qu’a l'accueil de la Mairie.

40 ans de développement el de projets

Soucieuse de faire évoluer l'association avec son temps,
et foisonnante d'initiatives, LASCA a toujours souhaité
répondre aux attentes des Larmoriens. « C’est pourquoi,
le tennis de table, les claquettes, linitiation au breton...
ont laissé place a linitiation aux tablettes numériques,
a la zumba, au pilates... Cependant d'autres activités
perdurent depuis de nombreuses années: gymnastique,
danse, théétre... En plus des cours pour adultes, sont nés
les cours pour enfants et ados. LASCA est a ['écoute des
Larmoriens pour mettre en place de nouveaux projets,
pour se renouveler, pour se diversifier et innover ».

Pour gérer U'équipe, l'organisation des emplois du temps, le
suivi des adhérents, la gestion administrative et budgétaire
ainsi que lorganisation des événements, 3 salariés
travaillent a temps partiel au sieége social. C’est ainsi que
petit a petit les professeurs bénévoles ont laissé place a
des salariés, diplomés, transformant ainsi l'association en
petite entreprise.

Le comité directeur continue de mener la barque, épaulé
par de nombreux bénévoles dont l'aide est inestimable,
selon la présidente. Cette équipe engagée apporte du
dynamisme tout en transmettant la mémoire et les valeurs
des 40 derniéres années.

® ASCA

15 rue Adolphe Coutillard - 02 97 33 65 28
asca-larmor-plageldwanadoo.fr - ascarmoric.com
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TRIBUNE POLITIQUE

« Mieux vivre a Larmor-Plage » par lintermédiaire de
ses deux représentants, a donc voté ces derniers mois
en faveur des bordereaux et avenants permettant
l'aboutissement des travaux d’aménagement autour
du casino et la construction de 'école maternelle sur
le plateau du Ménez, considérant qu’une fois adoptés
ces projets doivent étre dotés de moyens financiers
leur permettant d’étre réalisés, et ce sans ambiguité.

Cette tribune est d'abord l'occasion pour nous de
rappeler que nous ne sommes pas représentés dans
deux commissions plus restreintes (Appel d'Offres
et Participation du délégataire a l'animation de la
commune de Larmor-Plage), ce qui nous prive des
possibilités de discussion en amont des délibérations,
et ensuite de revenir sur limportance qu’ont ces
réunions préparatoires réalisées avant le conseil
municipal.

Ces commissions « d'étude », ne lient en rien le
conseil municipal a ses avis, mais elles permettent
un important travail préparatoire préalable aux
délibérations.

Sur un autre sujet, suite a la décision de fermeture
du Camping de la Fontaine du 15 janvier au 15 février
par la SELLOR (a priori une obligation légale dans la
délégation du Service Public], quelques résidants a
l'année vont devoir chercher un logement pendant un
mois.

Nous espérons que des solutions satisfaisantes seront
trouvées pour tous.

Enfin, nous profitons de cet espace pour souhaiter a
tous les Larmoriens une excellente année 2016, nous
serons toujours a leur écoute.

Gérard Pinguet & Sébastien Desbois
MIEUX VIVRE A LARMOR-PLAGE
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du Parc de ' Ocean

{armor Autrement est favorable a
[ aménagement mais pas convaincu par
le projet retenu.

Conseil municipal du 8 juillet 2015 : notre groupe a voté
pour le projet d'aménagement du Parc de U'Océan pour un
montant de 2,8 M € HT. Plusieurs points du dossier nous
semblaient intéressants, notamment la mise en valeur du
Fort de Locqueltas et la création d'un espace scénique.

Un concours d'aménagement du Parc de 'Océan a été lancé
et trois concepteurs ont été retenus.

Conseil municipal du 16 décembre 2015 : déception !

- Deux des projets présentés étaient non conformes au
PLU donc le choix du troisieme projet devenait de facto
obligatoire. La municipalité va dépenser plus de 40 000 € HT
en indemnisation pour un concours qui, mal préparé, n'aura
servia rien.

- Lanalyse technique du projet retenu, réalisée par AIC
Conseil, a montré de nombreux manques concernant
léclairage, les déplacements PMR (Personnes a Mobilité
Réduite), les réseaux eaux et assainissement...

- Le théatre prévu comporte des gradins et une structure
légére démontable et reproduit donc la méme configuration
que l'ancien Théatre de [ Océan. Pourtant, M. le maire et Mme
Mélin expliquaient dans Ouest-France du 11/07/2015 : « le
Théatre de 'Océan aujourd’hui détruit avait en effet démontré
que beaucoup de manifestations avaient di étre annulées
en raison d'une météo trop souvent pluvieuse et ventée. La
municipalité ne veut donc pas reproduire la méme erreur ».

Cherchez Uerreur!

- L'aspect financier : ce parc coltera environ 4 M € TTC une
fois ajoutés les frais de mission, les indemnités diverses
sans compter la démolition des abris souterrains et du
réservoir d'eau.

Notre groupe estime que ce projet n’est pas a la hauteur
d’un tel financement !

Ce projet adopté sera finalisé dans les 6 prochains mois,
nous avons donc proposé la création d'un groupe de travail
comprenant des responsables d’associations, le comité des
fétes, des riverains et des élu(e)s.

Sans surprise M. Tonnerre a rejeté notre proposition.

2016 ne sera donc pas U'année du changement de pratiques
politiques dans notre commune !

En ce début d’année nous vous adressons nos meilleurs
veeux pour l'année 2016.

Marie-France Normant, Christine Boissonnet, Yves Guégan,
Laurence Salette

Permanence 1¢" samedi du mois au colibri (plage de
Toulhars] ; Contacts : mf.normant(@orange.fr ou 06 78 66
96 44 ; Par courrier : groupe Larmor Autrement ; Mairie de
Larmor-Plage ; Site internet : larmorautrement.fr

Pour apporter une réponse positive a cette réflexion négative
de l'opposition, veuillez vous reporter a la lecture des pages
11 a 14 de ce magazine.

COMMERCANTS

Un nouvel espace artistique :
la Galerie 5 Horizons

Une galerie, quatre artistes, a partir du 13 février, l'art
s’expose au 2 boulevard de Toulhars !

La Galerie 5H est née de la rencontre d’artistes, peintres et
photographes, portant en eux le méme amour inconditionnel
de la mer. Réunis autour du Larmorien Thomas Millerand, c’est
tout naturellement qu’ils ont décidé de démarrer cette aventure
a Larmor-Plage, au bord de locéan. Aprés avoir exposé dans
des galeries internationales, c’est au boulevard de Toulhars
qu’ils ont choisi de s’installer.

‘Vous pourrez découvrir enlre autres :

Béatrice Perron

au voyage.v

Yvon Haze A

Né en 1964, Yvon Haze est un passionné de
photographie, installé en Loire-Atlantique.
Admiratif des grands  photographes
américains, ilaime, tout comme eux, capturer
la beauté naturelle des paysages. Face au
spectacle de l'océan, ses photos minimalistes
procurent plénitude et sérénité.

< Nicolas Genette

Né en 1976 au bord du Golfe du Morbihan,
Nicolas Genette grandit entre les plages
de Houat et UAuvergne, entouré d'une
famille lui inculquant les valeurs de la
nature et de locéan. Profondément et

; irrémédiablement blessé par la vie dans
son enfance, il se questionne tres tot sur

Lorientaise, attirée tout naturellement par
le monde maritime qui l'entoure, elle puise
principalement son inspiration de la mer...
Elle essaye de donner a ses réalisations
une sensation de mouvement afin d’inviter

celle-ci et sur le monde qui lentoure.
Il développe alors un sens aigu de
['observation, une curiosité maladive et une
sensibilité exacerbée, qui lui permettront
de sintéresser a des domaines tres
différents, et lui apporteront lenvie de

poursuivre son chemin, mais avec une
vision particuliere...

Ce nouvel espace artistique, idéalement situé pres de la plage,
invite a redécouvrir les cotes bretonnes en proposant différents
regards formant un univers cohérent tourné vers le méme
horizon.

Guidée par une recherche permanente de qualité, la
chaleureuse galerie expose des toiles réalisées a U'huile ainsi
qu’'une gamme de tirages d'art en édition limitée mais aussi une
offre accessible en petit format, numérotée sur les meilleurs
supports disponibles.

Thomas Millerand 4.

Auteur-Photographe résidant a Larmor-
Plage, Thomas Millerand parcourt le littoral
breton du nord au sud afin de livrer par la
photographie une vision personnelle de son
environnement. Ses images, épurées et
oniriques, traduisent un amour absolu pour
locéan.

Lundi et jeudi :
sur rendez-vous

Mardi, mercredi et vendredi :
15h-18h 30

Samedi et dimanche :
10h-13h/15h-18h 30

® Galerie 5 Horizons

2 boulevard de Toulhars
06 3239 8181
contact(dgalerie5h.fr
galeriebh.fr
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Vivre a domicile
Les Francais vieillissent, c’est un constat ! Et la commune
de Larmor-Plage n'échappe pas a la regle. Grace a une
hygiéne améliorée, une meilleure prévention et une
qualité généralisée des services médicaux, l'espérance
de vie croit d’année en année. Ce vieillissement n’est pas
sans conséquence, et il est certain qu’au fil du temps, les

besoins d’accompagnement et d’assistance vont prendre
une place prépondérante dans le paysage social.

Politique en faveur

des peraonnes agees dependantes

La Ville méne depuis plusieurs années une politique volontariste
en faveur de laccueil des personnes dgées dépendantes. La
commune dispose actuellement de deux foyers logements non
meédicalisés (EHPA) et d’'un domicile partage Elus et responsables
en charge des dossiers s'évertuent a compléter cette offre
avec la création attendue d'un foyer médicalisé (EHPAD). Cette
création sera liée a laval de lAgence Régionale de Santé (ARS)
qui le conditionne a des questions budgétaires non remplies pour
lheure.

{e maintien a domicile

Elle n’en oublie pas pour autant de favoriser le maintien a domicile
des seniors. On parle de maintien & domicile lorsque la personne
agée fait le choix de rester chez elle afin de conserver ses reperes
et les souvenirs de sa vie. Grace a différentes aides, elle peut
continuer a vivre dans son logement. Une solution plébiscitée
et fort satisfaisante pour de nombreux Larmoriens. Deux axes
majeurs sont développés sur la commune pour permettre ce
maintien : le portage des repas et le service prestataire d'aide a
domicile.

Légende photo : Pascal Sauge, portage repas - Evelyne Chastellier - Gaélle Sevette,
responsable du CCAS - Simon Spence, adjoint aux affaires sociales - Josiane Le Guevel,
accueil CCAS - Isabelle Couton - Myriam Plaute - Mélanie Grousset - Karen Le Priol
Delphine Plevert - Sophie Queyroy - Mélanie Thebault - Patricia Peuron - Carole Le
Bihan Caradec, service Maintien & domicile - (Sophie Goetzelman, Lénaick Hellegouarch
absentes sur la photo, auxiliaires de vie).
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Cette année, le CCAS a investi dans un véhicule de
service afin de pouvoir se rendre au domicile des
personnes ne pouvant se déplacer. Celui-ci permet
également d’effectuer le contréle des interventions
dans un souci d’amélioration.

50 115 600

repas par an

Te portage de repas

Ce service performant est assuré du lundi au samedi. Les repas
sont préparés par la cuisine centrale de Ploemeur, gage de qualité
et de proximité. Le portage est, quant a lui, assuré au quotidien par
Evelyne et Pascal aupres de 50 foyers, soit 15 600 repas par an. La
livraison s’opere le matin grace au camion frigorifique, renouvelé en
2015 ; le véhicule est en location longue durée pour éviter tout aléa
mécanique qui peut entainer le dysfonctionnement du service. Le
portage est adapté en fonction des besoins du bénéficiaire et répond
a ses exigences alimentaires. La régularité des livraisons permet de
nouer des liens avec la personne dgée. Cette présence quotidienne
est appréciée par les familles et les proches et contribue a maintenir
le lien social.

L aide a domicile

La commune propose également un service prestataire qualitatif
d'aide a domicile, avec 12 assistantes de vie diplomées et formées
qui apportent aide et attention auprées de 86 bénéficiaires, pour
un total annuel de 9 000 h d’intervention. Ce service comprend
le ménage, les courses, l'entretien du domicile, les promenades
et assistances diverses... Le co(t est réglementaire (20,10 € par
heure). IL peut faire Uobjet d’aides financiéres des mutuelles, des
caisses de retraite, du Conseil Général-APA... et d'une réduction

12586 5 9000

bénéficiaires > heures d’intervention
de vie

@ CCAS [Centre Communal dAction Sociale)

Rue du Petit-Phare
02 97 84 26 29
ccas(dlarmor-plage.com

Importé en France accidentellement de Chine en 2004, le frelon
asiatique, originaire d'Asie, est classé par le gouvernement
comme « espece exotique envahissante et nuisible ». Depuis
son arrivée dans le Morbihan il ne cesse de proliférer.

L'année derniere, a Larmor-Plage, plus de 400 reines ont été capturées
et 14 nids détruits. Ces derniers peuvent étre dans les arbres, les
fourrés, mais aussi dans les caches moineaux... En cas de présence
d’'un de ces nids, contactez les services techniques de la Mairie (02 97
86 45 50) qui, aprés contrdle, vous transmettront les coordonnées des
personnes habilitées a la destruction.

Une fiche explicative « Participez a la lutte contre les frelons asiatiques »
est insérée dans ce magazine. N'hésitez pas a mettre en place vos
pieges dés la fin février et ce jusqu’'a la mi-mai. En cas de capture,
merci de contacter la mairie afin qu’'un état des lieux de capture précis
sur la commune soit réalisé.

Concours des
jardins fleuris

Le concours est l'occasion de mettre en
lumiere et de récompenser les talents des
jardiniers.

Au mois de juin, un jury communal passera visiter
les réalisations et un prix sera décerné par catégorie.
Différents criteres sont pris en compte : composition,

associations végétales, couleurs et formes, pérennité
des compositions, état d’entretien, mise en place des
techniques alternatives...

Pour vous inscrire, des bulletins sont disponibles
a la mairie.

00297842652
communication(dlarmor-plage.com

vieux papiers
L’APEL organise sur le parking du Parc
de Toulhars, les 26, 27 et 28 février une
récolte de papiers (journaux, magazines,
publicités, enveloppes, annuaires,

catalogues, livres, cahiers...) au bénéfice

de l'école Notre-Dame de Larmor et de
U'Association « Réves de Clowns ».

Quelques consignes : inutile de les comprimer
ou de les froisser, de les déchirer ou de les
déchiqueter, de retirer les agrafes, spirales... Il

faut simplement retirer les CD ou les échantillons
souvent donnés avec les magazines.

L’association Ker Kaz’h ceuvre pour
la protection des chats sur le Pays de
Lorient depuis de nombreuses années.

Elle recueille, soigne, fait stériliser et identifier
les chats abandonnés. Lobjectif principal de
l'association est la lutte contre les abandons. Elle
responsabilise les propriétaires et elle sensibilise
a lidée que les animaux ne sont pas des obJets
mais des étres sensibles. L'association améne a
considérer le bien-fondé de la stérilisation et de
lidentification. La stérilisation est en effet la seule
solution a la prolifération exponentielle des chats
sans propriétaire, devenus errants et misérables, a
laquelle les associations de protection animale sont
confrontées au quotidien (une chatte peut porter a
partir de 5 mois, 4 a 7 chatons et cela 2 fois par an).

Une chatte n'a pas besoin d’avoir une portée pour étre
épanouie. La stérilisation protege aussi le chat des
maladies transmissibles, le rend sociable envers ses
congéneres et réduit son territoire de vagabondage.
Quant a lidentification, elle est obligatoire depuis
le 1¢ janvier 2012. ldentifié, lanimal est inscrit
au fichier félin national et aura une chance d'étre
retrouvé par son propriétaire.

® Ker Kaz'h - kerkazh.net - 06 76 51 82 16
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4 Printemps Photo Passion : les 10 ans

&poasition photographique 02 0
Du 2 avril au 1°" mai, ce festival -
dont la programmation méle avril  mai
talent, imagination, qualité et
professionnalisme, n’a d’autre contrainte que
celle d'utiliser l'expression photographique avec
les techniques d’hier ou d’aujourd’hui, argentique,
numérique, noir et blanc ou couleur.

Pour la 10° édition, Jean-Philippe Canard, commissaire
d’exposition, a retenu 16 photographes sélectionnés par
un jury indépendant qui avait pour mission de prendre en
compte la qualité, la cohérence, la pertinence et loriginalité
du projet proposé. Par la liberté du choix du theme,
Uexposition sera tres éclectique, les photographes laissant

Rajasthan, richesse de ' Inde
Mercredi 23 mars

En présence du réalisateur :

Gilbert Leroy

Au volant de sa 2CV, en 1969, Gilbert

Leroy découvre le Rajasthan. Chemins ensablés,
villages protégés par des haies d'épineux, couleur des
facades, habits des femmes, turbans des hommes...,
aujourd’hui, le Rajasthan est l'état le plus touristique
de lInde. Ce film a été réalisé avec son épouse, grace
a qui de nombreuses portes se sont ouvertes du coté
des femmes.

9 mois sur le terrain pour raconter lhistoire du
Rajasthan illustrée par les fresques visibles dans les
palais et forteresses du Mewar et les cités aux portes
du désert. Découverte de la ville rose, bleue, blanche,
ocre : Jaipur, Jodhpur, Udaipur, Jaisalmer..., mais
aussi du « marché aux fiancés » chez les Gracias,
« bain avec les morts » chez les Bhils...

® Salle des Fétes - 14 h 30 - Tarif : 6€-3€

libre cours a leur créativité. Portrait, paysage, voyage,
onirisme, surréalisme, tous les genres seront représentés.
Environ 160 photographies seront exposées. Entrée libre et
gratuite.

Galerie de U'Hotel de Ville
Mercredi, vendredi, samedide 15 h a 18 h ; Dimanche de 10h
al3hetde15hai8h

Médiathéeque

Mardi et vendredi de 14 h a 18 h ; Mercredi de 10 h a 12 h et
de14hal18h;Jeudide 10h30312h30; Samedide 10h 3
12hetde14h3a17h

® Service culture et communication
02 97 84 26 33 - culturefdlarmor-plage.com

Pyrénées, de [ Atlantique a la Méditerranée
Mercredi 2 mars
En présence du réalisateur : Jean-Luc Diquelou

Véritable barriere naturelle séparant la France et

UEspagne, entre lAtlantique et la Méditerranée, les

Pyrénées offrent des panoramas a couper le souffle. Sommets a
plus de 3 000 m, lacs d’émeraude, villages perdus dans la montagne,
traditions pastorales, sanctuaire de vie sauvage ou les vautours
regnent en maitres dans le ciel Pyrénéen, et lours continue de
faire débat... Une vraie merveille pour naturalistes, randonneurs,
grimpeurs... Comprendre les Pyrénées, c’est arpenter le GR 10, ce
chemin de grande randonnée, c’est essayer de déchiffrer la haute
montagne...

® Salle des Fétes - 14 h 30 - Tarif : 6 € -3 €
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Heureux

‘I/aqab(mdaqe

Conférence-dédicace 4
Sophie et Julien rentrent d'un voyage au long cours a vélo couché 0
a travers [Eurasie. 419 jours de voyage, 23 pays d'Europe et

d'Asie, 75 kms de dénivelé et 5 millions de tours de roue, avec

a peu pres autant de coups de pédale... un concentré de moments intenses
et de nombreuses rencontres adorables. A la recherche de dépaysement, de
découverte, de compréhension, ils ont surtout trouvé beaucoup d'émotions
dans leurs rencontres, ils ont appris a connaitre les autres et a se connaitre
eux-mémes... Des pistes au coeur du massif du Pamir, aux routes cotieres du
Cambodge, Uenvie de réaliser vos réves risque de ressurgir en les écoutant !

® Salle des Fétes - 18 h 30

Concours régional
pholographique » ;-

Pour la seconde année le photoclub de TAPPRL organise le concours
régional photographique proposé par la Fédération Photographique
de France. Ce concours ouvert aux clubs bretons affiliés a lUnion Régionale d'Art
Photographique de Bretagne permet a chaque photographe de s'exprimer et de
voir le travail de tous les auteurs. C'est en général prés de 1000 photos qui seront
jugées dans lensemble des 3 disciplines représentées (couleur- noir & blanc
et images projetées couleurs). A lissue des jugements, les photos et images
retenues seront exposées. Les photographes et responsables seront présents ;
ce sera l'occasion de répondre aux questions des visiteurs.

Cette méme journée, le photoclub présentera son reportage photo « Métiers de
la mer » qui s'est déroulé sur plusieurs mois, de jour comme de nuit. Ces 50
clichés restituent les différentes étapes de la filiere poisson : péche en mer a bord
d'un chalutier, débarquement au port, vente de la criée, transformation dans les
magasins de marée, vente au détail et dégustation du poisson au restaurant.

® Salle des Algues -de 9h30a 18 h
02 97 33 72 11 - contact.photoldapprl-lorient.org - photoclub.apprl-lorient.org

Forum « Bien vieillir
a larmor-Plage >

Le vendredi 18 mars, IASCA, la CARSAT Bretagne, les ’8
caisses de retraite complémentaire AGIRC-ARRCO, 'ENIM mars
et le CCAS de Larmor-Plage, proposent une journée
d'information sur la prévention pour le bien vieillir. Tout au long de la

journée seront proposés des temps d'échange et d'animation permettant
de mieux comprendre la notion du bien vieillir et de réfléchir, ensemble,
aux éléments protecteurs visant un vieillissement harmonieux. Seront
ainsi développés les themes de lalimentation, du sommeil, de la
mémoire, de la prévention des chutes...

Salle des algues - Gratuit - Sur inscription

® ASCA

15 rue Adolphe Coutillard - 02 97 33 65 28
asca-larmor-plageldwanadoo.fr - ascarmoric.com
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La 14¢ édition de la grande baignade ’7
collective larmorienne, se déroulera
le dimanche 17 avril. Les participants
se retrouveront sur la plage de
Port-Maria pour golter aux plaisirs de ce bain de
mer tonic. Ouvert aux enfants et aux adultes en
bonne santé. Linscription gratuite se fait en mairie
avant la manifestation ou sur place le jour méme.

avril

® Service Sport et Jeunesse

02 97 84 26 40
Jeunesse-sportldlarmor-plage.com

Tlarmor’pion ~ 2324

Le festival du jeu « Larmorplon » s'appréte a accueillir les Joueurs
de tout age les 23 et 24 avril a la Salle des Algues. Suite au succes
rencontré lors de ses 2 premieres éditions (plus de 900 visiteurs),
lassociation Lirozekla, confirme sa volonté d’ouvrir ses tables de jeux

(d’ambiance, de cartes, de dés, de coopération, de stratégie...] au plus
grand nombre. De belles rencontres avec des auteurs, des éditeurs
et des créateurs qui verront leur meilleur prototype élu par le public.
Les enfants participeront a des ateliers (fabrication de jouets en
bois...), des jeux géants, et a une enquéte grandeur nature dans la ville.
Entrée gratuite. Ouverture le samedi dés 14 h et le dimanche de 10ha 18 h.

® Lirozekla - 06 71 94 81 73 - lirozeklaldgmail.com - lirozekla.fr

Jour de fete a Terguelen

Le dimanche 24 avrilde 10 h a 19 h, dans une ambiance festive,

le centre nautique de Kerguelen ouvrira ses portes. Tout au 4
long de cette journée rythmée par les animations musicales, L
la plage de Kerguelen se transformera en un espace idéal avril

pour pratiquer les jeux de plage en famille ou entre amis :

parcours de billes, beach volley, pétanque, jeux gonflables et plein d"autres
surprises... Sur un plan d’eau remarquable, les moniteurs feront partager
leur passion et feront tester les différents supports de navigation: planche a
voile, catamaran, kayak, stand up paddle... une multitude d'activités adaptées
a tous. Les plus motivés pourront s'inscrire a la régate des familles.

Entrée gratuite.
Boissons, glaces, restauration rapide sur place et aire de pique-nique.

® Centre nautique de Kerguelen - 02 97 33 77 78 - sellor-nautisme.fr

L'Union Sportive des Goélands, USG, organise la

25¢ édition de sa brocante/vide-grenier les 7 et 8 mat

mai. Un moment fort de l'année pour les chineurs.

Chagque année plus de 10 000 personnes viennenty faire un tour. A deux pas
de la plage, sur le terrain du futur Parc de ['Océan, plus de 300 exposants
(professionnels et particuliers) proposeront leurs marchandises. Certains
ne sont inscrits que pour le samedi, et sont alors remplacés par ceux du
dimanche, offrant un nouveau choix.

De 9 ha 19 h - Entrée 2 € (gratuit pour les moins de 16 ans) - Restauration

Pour ceux qui souhaitent vider garage et grenier, les inscriptions se
font aupres de Claudine Petit-Pierre au 06 89 10 23 47 ou par mail a
cpetitpierreb6ldgmail.com

EVENEMENTS

Grande fete de

[ aviron de mer
) 15
! !

Aprés les championnats de France en 2012, le
Centre Nautique de Lorient (CNL) organise a
Larmor-Plage une nouvelle régate d’envergure,
les 14 et 15 mai. Le samedi, la coupe interligue
accueillera les meilleurs jeunes rameurs des
ligues maritimes atlantique.

Au programme, un parcours de 4 kms face a la
plage de Port-Maria suivi de régates en match
race. Cette épreuve spectaculaire verra les
bateaux s’affronter en duel sur un parcours de
500 m au départ de la plage. 2 a 3 minutes d’'une
intensité folle. Le dimanche, pour la 4® manche
du championnat Grand-Ouest, les meilleurs
compétiteurs bretons, ligériens et normands se
retrouveront pour un parcours de 8 kms dans la
vague face a la plage. Plus de 300 rameurs et une
centaine de yoles sont attendus !

® Centre nautique de Lorient

02 97 84 81 30 - bienvenueldcnlorient.com
cnlorient.org
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DU 5 AU 25 SAMEDI 20
) animation_¢
PORTRAIT DE CHINE STAGE DE KAS ABARZH
Médiathéque ET REPAS CHANTE

....................................... Salle des Alguesa 14 het19h

SAMED| 6 ......................................
) animation ¢ DIMANCHE 21
REPAS SANKOFA conférence

5€-8€-10€

L’ECHO DES MOD
Organisée par la confédération
--------------------------------------- Warl‘Leur

Salle des Algues a 19 h

DIMANCHE 7 Salle des Algues dés 9 h
RANDONNEES CYCLOTOURISME JEUDI 25
Organisées par Larmor-Cyclo
Rendez-vous a 9 h au colibri PETANQUE

Pointe de Toulharsa 14 h

LOTO DU SECOURS CATHOLIQUE
Salle des Algues a 14 h

VENDREDI 26

p inaion
1001 FEMMES PROJECTION PUBLIQUE
Par la Compagnie 3 films pour redécouvrir
Les Mots en lAir LarmoAr—Pl.:age
Organisé par lAmicale Laique Salle des Fétes a 18 h 30
8€-3€-Salledes Fétesa 17h  ceviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieaaes

DU 26 FEV AU 24 MARS

REGARDS SUR L'INDE DU SUD
ET LE RAJASTHAN
Médiatheque

HISTOIRES POUR PETITES SAMEDI 27

Médiatheque a 11 h génerales
...................................... ALPA
Salle des Algues a 18 h

SAMEDI 13 es
PARTEMENT)

génerale DEPARTEMENTALE
SQUARE JOSEPH JAFFRE DE PETANQUE

Salle des Saisies 3 10 h Salle des Fétes a 14 h

DIMANCHE 14 DIMANCHE 28

assemblée assemblee

APPRL OFFICIERS MARINIERS
Salle des Fétes 3 9 h 30 Salle des Algues a 10 h
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Mars

MERCREDI 2 SAMEDI 12
conférence

CONNAISSANCE DU MONDE REGIONAL PHOTOGRAPHIQUE

« Les Pyrénées, de Atlantique & EXPOSITION
3 la Méditerranée » « METIERS DE LA MER »
6€-3€ Organisés par lAPPRL

Salle des Fétes & 14 h 30 Salle des Algues de 9h 30a 18 h

LUNDI 14

Projection de « Paysans de la
mer, paraules de Pescadores »
Salle des Fétes a 18 h 30

MARDI 15

PETANQUE
Pointe de Toulharsa 14 h

VENDREDI 18

Jorum
BIEN VIEILLIR A LARMOR-PLAGE

Réservation au 02 97 33 65 28
Salle des Algues dés 10 h

SAMEDI 19

DINER DANSANT
DE LA SAINT-PATRICK
Organisé par le Comité de
jumelage - 25€

VELO PROMENADE
Organisé par Larmor-Cyclo
Rendez-vous a 14 h au colibri

VENDREDI 4
conférence
DEDICACE « HEUREUX
VAGABONDAGE »

par Julien Bodennec
Salle des Fétes a 18 h 30

DIMANCHE 6

RENDEZ-VOUS DES Réservation au 02 97 33 78 86

COLLECTIONNEURS Salle des Algues a 19 h 30
Organisd par [ASCA - 1,506  *+ i

Salle des Algues de 8h a 18 h MERCREDI 23
) ot ¢

CONNAISSANCE DU MONDE
« Rajasthan, richesse de l'Inde »
6€-3€-Salle des Fétesa 14 h 30

RANDONNEES
CYCLOTOURISME
Organisées par Larmor-Cyclo
Rendez-vous a 9 h au colibri

DIMANCHE 27
) animaiin ¢
UNE CHASSE AUX SORCIERES CHASSE AUX OEUFS

par Les Clameurs de Estran
Organisée par lAmicale Laique
8€-3€
Salle des Fétesa 17 h

Pour les enfants de 3a 8 ans
Organisée par le Comité des Fétes
Parc de Toulhars a 15 h 30

LUNDI 28
akial ) animaiion_4
m THE DANSANT
RENCONTRE AVEC Organisé par le Comité des Fétes

12 € - Salle des Algues
de14h30a19h30

MARIE-HELENE LAFON
Médiatheque

Avril

SAMEDI 2 DIMANCHE 10

L’ASCA FETE SES 40 ANS ! THE DANSANT
Esplanade et Salle des Algues ~ Organisé par le Comité des Fétes
12 € - Salle des Algues
de14h30a19h30

DU 2 AVR AU 1 MAI

SAMEDI 16
PRINTEMPS PHOTO PASSION
Exposition photographique ,
Galerie de U'Hbtel de Ville RANDONNEES

10 kms et 4 kms
Au profit de l'association
« Vaincre la mucoviscidose »
6 € et tarif réduit pour les enfants
Inscriptions et départ
de la Salle des Algues a 14 h

LES BONNES AFFAIRES DU
SECOURS CATHOLIQUE
Dans leur localde 9h30a 17 h

et Médiatheque

DIMANCHE 17

DIMANCHE 3
ROULEAUX DE PRINTEMPS
aport Baignade collective
RANDONNEES CYCLOTOURISME Plage de Port-Maria
Organisées par Larmor-Cyclo
Rendez-vous a 9 h au colibri

(Toulhars) LUNDI 18

CHCEUR DES VENTS DE LA MER
avec la chorale « La Cote des
légendes » de Lesneven
Eglise Notre-Dame de Larmor

PETANQUE
Pointe de Toulhars a 14 h

LUNDI 4
solidarité
DON DU SANG

Salle des Algues de 10ha 13 h
etde15ha19h

DU 23 AU 24

FESTIVAL DU JEU

MERCREDI 6 Salle des Algues a partir de
14 hle samedietde 10ha 18 h
W le dimanche
HISTOIRES POUR PETITES
OREILLES | roweeeeswesssesssssssessnssnsnncns
Médiathéque a 11 h DIMANCHE 24

VELO PROMENADE JOUR DE FETE A KERGUELEN
Organisé par Larmor-Cyclo Centre nautique de Kerguelen
Rendez-vous a 14 h au colibri de10hal19h

Mai

DIMANCHE 1 DU 14 AU 15 MAI
MUSIQUE EMA CHAMPIONNAT AVIRON

Organisé par IASCA
Salle des Algues

Plage de Port-Maria

RANDONNEES
CYCLOTOURISME
Organisées par Larmor-Cyclo
Rendez-vous a 9 h au colibri

SAMEDI 21

PETANQUE
Grand prix de la Ville
Pointe de Toulharsa 9 h

) cooiion QU cinin 4

CONCOURS DE PEINTURES PORTES OUVERTES

DU 3 AU 8 MAI

des Artistes de Larmor-Plage iLE AUX VOYAGES
Salle des Fétes Salle des Algues de 14h a 17 h
....................................... aport
MERCREDI 4 .
RANDONNEE NOCTURNE
K GOURMANDE
VELO PROMENADE Organisée par L' Amicale Laigue

Organisé par Larmor-Cyclo Rendez-vous a 17h 30 a
Rendez-vous a 14 h au colibri Uesplanade de la Salle des Algues

DIMANCHE 22

BAL DE UUNC
Salle des Algues a 13 h
DU 6 MAI AU 2 JUIN e

MELANIE GRIFFON
Médiatheque

DU 7 AU 8 MAI

) animation 4 SAMEDI 28
BROCANTE DES GOELANDS m
Entrée 2 €

nt . INITIATION
P 1 9ha19h .
arc de (Oceande 9 ha A LA CALLIGRAPHIE LATINE

Médiatheque de 14 ha 17 h

DIMANCHE 8 -----------------------------------------
ARMISTICE DE 1945 DIMANCHE 29
Place du Souvenira 11 h m
THE DANSANT

BANQUET UNC
Salle des Saisiesa 13 h

Organisé par le Comité des Fétes
12 € - Salle des Algues
de 14h30a19h30
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MEDIATHEQUE

MEDIATHEQUE

Expositions & fnimati

Wiatoired pour peu'tea Oi'eiued OO000000A000G

Mercredis 10 février et 6 avrila 11 h

Le rendez-vous des enfants pour se familiariser
avec le conte et la lecture. La médiatheque invite
les enfants, accompagnés de leurs parents, grands-
parents, nounous... a venir écouter de jolies histoires
pour un moment privilégié (a partir de 3 ans). Entrée
libre dans la limite des places disponibles.

MUarie-Hélene ’L(ybn ...................................................... :

Mardi 8 mars (rencontre avec un auteur)

Elle vit a Paris et publie romans et nouvelles chez Buchet/Chastel.
Professeur agrégé, elle enseigne le francais, le latin et le grec. Son
département d'origine, le Cantal, est le décor de la majorité de ses
romans. Son premier roman Le Soir du chien est récompensé par le
Prix Renaudot des lycéens en 2001. Elle avait précédemment écrit des
nouvelles, récompensées par le Prix Renaissance de la Nouvelle en 2003.

e ® Meihed
sk petilo ctediea

26

PORTRALT
DE CHINE

‘Portrait de Chine
Du 5 au 25 février

La Chine, pays, le plus peuplé du monde, dont Uhistoire
est plusieurs fois millénaire, est peu connue du public
francais. Cette exposition présente quelques grands aspects
fondamentaux : Uhistoire, ancienne et récente, la littérature, la
magie de U'écriture, la subtilité de sa cuisine, les principes de la
meédecine traditionnelle, les nouvelles vedettes de cinéma sans
oublier, bien entendu, les composantes du miracle économique
chinois. Prét : Médiatheque départementale du Morbihan.

Regards sur U Inde du sud et le Rajasthan
Du 26 février au 24 mars [photographie)

Récit de voyage de Gérard Magnon et Claudine Trecant, des
photographes de VAPPRL rompus a la technique qui ont su
capter la beauté au quotidien de ce peuple, ol femmes et
enfants font perdurer des traditions ancestrales. Organisé
par le club photo de UAPPRL (Association Pécheurs
Plaisanciers de la Région de Lorient).

PENELOPE BAGIEU

RNIA
[l o -

BOUALEM SANSAL

08

La fin du monde

raman

’
ala

B LAIE ou aue
| LONNUE.
SONNAGES
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o Printemps Photo Passion

Du 2 avril au 1°" mai

Ce festival dont la programmation n’a comme seule contrainte
que d'utiliser U'expression photographique avec les techniques
d’hier ou d’aujourd’hui, noir et blanc ou couleur. Pour les 10
ans de ce festival, 16 photographes ont été sélectionnés parun
juryindépendant. Par la liberté du choix du theme, lexposition
sera tres éclectique, les photographes laissant libre cours a
leur créativité.

..... Initiation & la calligraphie latine
: Samedi 28 maide 14ha17h

Apprentissage par Mélanie Griffon d'une écriture en
fonction de votre niveau, et réalisation d'une petite
ceuvre autour de l'empreinte.

i.... Mélanie Griffon
Du 6 mai au 2 juin [calligraphie)

Artiste passionnée, qui manie la plume et les mots. Les voyages inspirent son
travail et les transforment en ceuvres d'art. Pourquoi les fleurs ne s'écriraient-
elles pas ? Ne pourrions-nous pas respirer a plein nez le parfum d'une pensée ?
Et pourquoi les idées, si elles ont du sens, n'auraient-elles pas une forme ? Voila
les questions muettes que pose le travail de Mélanie Griffon aux yeux du visiteur.
Si on reste subjugué devant louvrage, c'est qu'a la beauté du geste s'ajoute la
finesse de la réflexion.

California Dreamin’
De Pénélope Bagieu (Roman
graphique - Gallimard, 2015)

Une histoire peu connue d’Ellen Cohen
alias Cass Elliot, extravagante chanteuse
du groupe Mamas and Papas. A travers
le regard des proches, Pénélope Bagieu
nous dresse un portrait touchant et drole
de ce personnage étonnant. Un superbe
roman graphique ou le lecteur a souvent
la sensation grisante d'approcher au
plus prés la réalité d'un étre et d'une
époque.

2084 : 1a fin du monde
de Boualem Sansal (Roman - Gallimard, 2015)

En Abistan, le peuple vit dans une totale soumission au Dieu unique Ydlah et a son
délégué Abi. La vie des habitants est entierement contrélée par un systeme extrémement
sophistiqué et hiérarchisé qui ne tolére aucun écart. Les habitants sont observés,
surveillés en permanence et leurs pensées sont fouillées pour ne laisser aucune place au
doute et a la contestation. Ce systeme totalitaire manipule, réprimande et cache la vérité
a un peuple qui ne se pose pas la moindre question. Cependant, Ati, va se laisser gagner
par langoisse et le doute. Il va partir en quéte de la vérité. Ce roman a lunivers totalement
fictif, largement inspiré de 1984, propose ici une critique du fanatisme religieux dans un
systeme totalitaire. Il pose la question du libre-arbitre de lhomme et de sa libre-pensée
face au controle permanent et a la manipulation des masses. Peut-il avoir une influence
sur le monde dans lequel il vit a partir du moment ou il décide de s'interroger, de chercher
des réponses et tout simplement d'étre libre ?

it glow 7lnais 4’en va-t-en guerre
(Let u (je Marion Gervais (DVD documentaire
Editions Montparnasse, 2014)

Anais a 24 ans. Elle vit seule dans une petite
maison au milieu d'un champ en Bretagne. Rien
ne l'arréte. Niladministration, ni les professeurs
misogynes, nile tracteur en panne, niles caprices
du temps, ni demain ne lui font peur. En accord
avec ses convictions profondes, portée par son
réve de toujours : celui de devenir agricultrice
et de faire pousser des plantes aromatiques
et médicinales. Le film accompagne cette
jusqu’au-boutiste. Sous lceil bienveillant du
célébre chef cuisinier Olivier Roellinger, Anais
avance. Elle sait qu'elle gagnera. Le combat
d’Anais pour réaliser son réve est une belle lecon
de pugnacité et d'optimisme. Un documentaire a
découvrir absolument !

Mustang
de Deniz Gamze Ergiven
(DVD - Ad Vitam, 2015)

Mustang met en scéne cing sceurs de 12 a 16
ans, vivant dans une région reculée de Turquie.
Un banal jeu avec des garcons va déclencher
un véritable scandale dans le village. Suite aux
rumeurs et a la pression de l'entourage, les jeunes
filles vont se retrouver enfermées sous le controle 4
de leur grand-meére et d'un oncle particulierement
tyrannique. Malgré leur vitalité, leur complicité et
leur joie de vivre les adolescentes vont étre brisées
par le machisme de cette société rétrograde.
Portrait d’'une Turquie a deux visages coincée
entre traditionalisme, conservatisme et volonté de
modernité. Mustang, film d'une jeune réalisatrice
franco-turque. Deniz Gamze Ergiiven, a été une
révélation du dernier festival de Cannes.

de Rover (CD Wagram
Music, 2015)

Aprés un premier album
disque d'or, Rover nous
propose un nouvel album
qu’il a composé lui-méme.
IL la enregistré sur bandes 5
dans un studio breton,
Kerwax. Ses morceaux sont
intemporels et universels
mais nul ne saurait dire
sil s'agit de musique pop
ou de rock. Des mélodies
sur lesquelles il fait bon
s'arréter quelques instants,
une voix qui apaise et
entraine tout a la fois.
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